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Anexa 1
Prospect

Prospect: Informatii pentru utilizator

PHLEBODIA 600 mg comprimate filmate

Diosmina

Cititi cu atentie si in intregime acest prospect inainte de a incepe sa utilizati acest medicament
deoarece contine informatii importante pentru dumneavoastra.

Utilizati intotdeauna acest medicament conform indicatiilor din acest prospect sau indicatiilor medicului

dumneavoastra sau farmacistului sau asistentei medicale.

- Pastrati acest prospect. S-ar putea sa fie necesar sa-I recititi.
- Intrebati farmacistul daca aveti nevoie de mai multe informatii sau recomandari.

- Daca manifestati orice reactii adverse, adresati-va medicului dumneavoastra sau farmacistului sau
asistentei medicale. Acestea includ orice posibile reactii adverse nementionate in acest prospect. Vezi

pct. 4.

- Daca dupa 30 zile nu va simtiti mai bine sau va simtiti mai rau, trebuie si va adresati unui medic.

Ce gasiti In acest prospect:

Ce este PHLEBODIASi pentru ce se utilizeaza

Ce trebuie sa stiti inainte sa utilizati PHLEBODIA
Cum sa utilizati PHLEBODIA

Reactii adverse posibile

Cum se pastreaza PHLEBODIA

Continutul ambalajului si alte informatii
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1. Ce este PHLEBODIA si pentru ce se utilizeaza

PHLEBODIA este un medicament venotonic si vasoprotector. Acesta creste tonusul venelor si rezistenta

capilarelor (vase de sdnge mici).

Acest medicament este utilizat la adulti, ca tratament pe termen scurt, pentru ameliorarea simptomelor

asociate cu insuficienta venoasa cronica (circulatie deficitard a sangelui venos).

2. Ce trebuie sa stiti inainte sa utilizati PHLEBODIA

Nu utilizati PHLEBODIA:

- daca sunteti alergic la diosmina sau la oricare dintre celelalte componente ale acestui medicament

(enumerate la punctul 6).




Atentionari si precautii
Pentru o eficacitate sporita, trebuie s asociati acest medicament unui stil de viata sanatos.
e cvitati expunerea la soare si caldura,
e evitati statul in picioare prelungit,
e mentineti sub control greutatea corporala.
Mersul pe jos si purtarea ciorapilor compresivi adecvati pentru picioarele dumneavoastra Imbunatatesc
circulatia vasculara.

PHLEBODIAimpreuna cu alte medicamente

Spuneti medicului dumneavoastra sau farmacistului daca utilizati, ati utilizat recent sau s-ar putea sa utilizati
orice alte medicamente.

Nu se cunosc interactiuni ale diosminei cu alimente sau cu alte medicamente dar, in orice caz, nu trebuie sa
luati alte medicamente fara a va adresa in prealabil medicului dumneavoastra.

PHLEBODIA impreuni cu alimente, bauturi si alcool
PHLEBODIA se administreaza inainte de micul dejun.

Sarcina, aldptarea si fertilitatea

Daca sunteti gravida sau alaptati, credeti ca ati putea fi gravida sau intentionati s ramaneti gravida, adresati-
va medicului sau farmacistului pentru recomandari inainte de a lua acest medicament.

Sarcina

Nu trebuie sa utilizati PHLEBODIA daca sunteti gravida, cu exceptia cazului in care va este recomandat de
catre medicul dumneavoastra.

Alaptarea
Nu se cunoaste daca acest medicament trece in laptele matern. PHLEBODIA nu este recomandat in timpul
alaptarii.

Conducerea vehiculelor si folosirea utilajelor
Nu s-au raportat efecte ale diosminei asupra capacitatii de a conduce vehicule si de a folosi utilaje.

PHLEBODIA contine rosu cosenila A (E124), care poate provoca reactii alergice.

3. Cum sa utilizati PHLEBODIA

Utilizati intotdeauna acest medicament exact asa cum v-a spus medicul sau farmacistul. Discutati cu medicul
dumneavoastra sau cu farmacistul daca nu sunteti sigur.

Doze

Adulti( > 18 ani):
Doza recomandata este de 1 comprimat filmat pe zi, dimineata inainte de micul dejun.

Daca utilizati mai mult PHLEBODIA decit trebuie
Daca luati mai mult PHLEBODIA decat v-a fost recomandat sau daca un copil ia accidental acest
medicament, discutati cu medicul dumneavoastra sau cu farmacistul.

Nu au fost raportate cazuri de supradozaj cu diosmina.

Daca uitati sa utilizati PHLEBODIA
Nu luati o doza dubla pentru a compensa doza uitata.

Daca aveti orice intrebari suplimentare cu privire la acest medicament, adresati-va medicului dumneavoastra
sau farmacistului.



4. Reactii adverse posibile
Ca toate medicamentele, acest medicament poate provoca reactii adverse, cu toate ca nu apar la toate
persoanele.

Frecvente (pot afecta mai mult de 1 din 10 persoane):
- greata (senzatie de rau), diaree, arsuri in capul pieptului (indigestie)

Raportarea reactiilor adverse

Daca manifestati orice reactii adverse, adresati-va medicului dumneavoastrd sau farmacistului. Acestea
includ orice reactii adverse nementionate in acest prospect. De asemenea, puteti raporta reactiile adverse
direct prin intermediul sistemului national de raportare, ale carui detalii sunt publicate pe web-site-ul
Agentiei Nationale a Medicamentului si a Dispozitivelor Medicale http://www.anm.ro/. Raportand reactiile
adverse, puteti contribui la furnizarea de informatii suplimentare privind siguranta acestui medicament.

5. Cum se pastreaza PHLEBODIA
Nu lasati acest medicament la vederea si indeméana copiilor.

Nu utilizati acest medicament dupa data de expirare Inscrisa pe cutie si blister dupa EXP. Data de expirare se
referd la ultima zi a lunii respective.

Acest medicament nu necesita conditii speciale de pastrare.

Nu aruncati niciun medicament pe calea apei sau a reziduurilor menajere. Intrebati farmacistul cum sa
aruncati medicamentele pe care nu le mai folositi. Aceste masuri vor ajuta la protejarea mediului.

6. Continutul ambalajului si alte informatii

Ce contine PHLEBODIA

Substanta activa este diosmina. Un comprimat filmat contine diosmina 600 mg.
- Celelalte componente sunt: nucleu- celuloza microcristalina, talc, dioxid de siliciu coloidal anhidru,
acid stearic micronizat; film-: hipromeloza, celuloza microcristalind, macrogol 8 stearat tip I, propilenglicol,
dioxid de titan (E171), rosu cosenild A — lac de aluminiu (E124), oxid negru de fer (E172), oxid rosu de fer
(E172), ceara Carnauba, ceara alba de albina shellac, etanol anhidru.

Cum arata PHLEBODIASi continutul ambalajului
Se prezinta sub forma de comprimate filmate rotunde, de culoare roz, cu diametrul 13 mm.

Este disponibil in cutii cu 2 blistere din PCV/Al a céate 15 comprimate filmate sau cutii cu 1 blister din
PCV/Al cu 15 comprimate filmate.
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Acest prospect a fost revizuit in Septembrie, 2020.

Informatii detaliate privind acest medicament sunt disponibile pe web-site-ul Agentiei nationale a
Medicamentului si a Dispozitivelor Medicale http:/www.anm.ro/




